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Realiseren van de energietransitie
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Probleem: Integrale kennis bij verduurzaming 
ontbreekt vaak

Belangrijkste voordelen van een 
integrale aanpak voor nieuwbouw, 
renovatie & transformatie:

• Betere prestaties op het gebied van   
welzijn van de bewoners: een goede 
basis voor een gelukkig en gezond leven

• Écht duurzame woningen, met een 
lager energieverbruik, minder milieu-
impact en bovenal low tech

• Financiële efficiëntie met een lagere 
Total Cost of Ownership (TCO)

• Toekomstbestendigheid dankzij een 
integraal advies is daarom 
randvoorwaardelijk!
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De grote drie van low tech energiebesparing in 
de (bestaande) woningbouw

1. Beglazing

2. Kierdichting

3.   Ventilatie
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Afweging ventilatiesysteem C of D?

• Verlaging van de Rc-waarde van de 
vloerisolatie met 2 m2K/W naar 1,5 
m2K/W geeft een verhoging van de 
netto warmtevraag van 2 kWh/m2 per 
jaar. 

• Downgrading van je ventilatiesysteem 
met WTW door een ventilatiesysteem 
met raamroosters levert een 
verhoging van de netto warmtevraag 
op van 15-20 kWh/m2 per jaar door 
het wegvallen van de 
warmteterugwinning! 
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COP van WTW? COP-waarde WTW =

 Vermeden verwarming & koeling (thermisch) / stroomverbruik (elektrisch)

Vanaf 1 januari tot 14 maart 2025:  
1409 kWh/29 kWh = 48,6

Over meerdere jaren:
(S)COP = 8.944 kWh /290 kWh = 30,8
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Energetische renovatie – Trias energetica 

Balansventilatie 
en isolatie zijn 
een integral 
onderdeel van de 
eerste stap naar 
een hoogwaardige 
energierenovatie

Efficiënt gebruik
van duurzame 

energie

Efficiënt gebruik 
fossiele 

brandstoffen

Isolatie, kierdichting & 
(balans)ventilatie op 
orde brengen

Passief koelen zonder
airco’s

• Juiste afgifte voor lage 
temperatuursysteem

of 
• bij een zeer lage warmtevraag 

(PHI-niveau, 10-12 W/m2) 
wordt all-air verwarmen  
mogelijk zonder risico op 
convectiestroming

Minimaliseren energieverbruik

Efficiënt gebruik van 
duurzame energie

Efficië
nt 

gebrui
k 

fossiel
e 

brands
toffen
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Balansventilatie, 3 seizoenen per jaar?

Stookseizoen = 
warmteterugwinning 

Tussenseizoen = 
bypass met 
passieve koeling

Koelseizoen = 
koudeterugwinning
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Climate change: hete zomerweek in low tech woning

buitenlucht

toevoerlucht

retourlucht

 koudeterugwinning gedurende elke middag
 bypass voor passieve koeling tijdens de vroege ochtenden van 7, 8 en 9 augustus
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Actief koelen

 Via A/W WP verwarmen met 
de vloer en koelen met lucht

 Concepten met lage warmte 
en koude vraag (via lucht 
verwarmen/koelen)

 Latente koeling (hogere 
segment)

 Passieve woningen

 Alternatief voor grondbuis 
ventilatie

 Stadswarmte (geen koude)

 Concepten met zeer lage 
warmte en koude vraag

 Latente koeling (hogere 
segment)

ComfoClime

ComfoPost
ComfoFond-L
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Energie
Verlaging netto warmtevraag (kWh/m² a)

met balansventilatie

15-20 kWh/m² a t.o.v. systeem C!!!

Warmtewinst ten op zichte van vorige generatie WTW-units
• ComfoAir E300 η = 90,2% -1,7 kWh/m² a

• ComfoAir Q350 η = 92,3% -1,8 kWh/m² a

• CO2 sturing op de WTW          -3 kWh/m² a

• Ter vergelijk: Dak na-isoleren van Rc 6 naar Rc 9 levert een reductie op 
van 1,1 kWh/m² a op

Verschil warmteverliesberekening ventilatiesysteem C & D

Rijwoning (tussen) met MV (ventilatiesysteem C) 5.974W – 48W/m²

Rijwoning (tussen) met WTW (ventilatiesysteem D) 4.045W – 33W/m²
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Efficiënte koel- en verwarmingsoplossingen

Zehnder ComfoGrid Therm S125

 Elektrisch verwarmd toevoerventiel voor plafondmontage 

 Nominaal vermogen: 

 339 W bij vollast

 170 W bij deellast

 Luchtvolumestroom van 15 tot 35 m³/h  

 Temperatuurbegrenzing: 130 °C +/- 5 %

 Ruimteregeling mogelijk via thermostaat.
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Renovation Ready met Zehnder

Raam 
ventilatie

Mechanische
afvoer 

ventilatie

Decentrale 
balans 

ventilatie

Overflow 
Technology 

met wtw balans 
ventilatie

Balans 
ventilatie 
met wtw

Compleet 
binnenklimaa
tmet koelen en 

verwarmen

 Comfort

 Gezondheid

 Duurzaamheid



always the best 
climate  

16

Renovation Ready met Zehnder

Raam ventilatie
WB: 135 kWh/m2a

label C

Mechanische 
afvoer ventilatie
WB: 120 kWh/m2a

label C / B

Decentrale 
balans ventilatie
WB: 114 kWh/m2a

label B 

Overflow 
Technology met 

wtw balans 
ventilatie

WB: 100 kWh/m2a 

label B 

Balans 
ventilatie 
met wtw

WB: 100 kWh/m2a
label B 

Qv10=0,6l/s/m2

WB: 70 kWh/m2

label A 

HR++ glas plaatsen 
en 

WB < 60 kWh/m2a

Voorbeeld: Bestaande rijwoning jaren ‘70
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Renovatie Grondgebonden woning
Ontwerpfase ventilatieconcept 

Renovatie = Less is more
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Project Sterrenbuurt Klazienaveen

Monitoring:

HoofdslaapkamersWoonkamers

Grenswaarde 
1200 ppm

R
enovatie

R
enovatie
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Renovatie met balansventilatie in de (gestapelde) woningbouw

• Bijna 30% van de woningvoorraad is gestapeld;

• Portiek-, galerijflats en appartementencomplexen,
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Renovatie Portiekflats
Ontwerpfase ventilatieconcept 

Lagere TCO door centraal filteronderhoud
en toepassing ComfoVar Aero met 
ComfoAir Q600 (ERV)
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Renovatie Portiekflats
Realisatiefase ventilatieconcept 
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Renovatie Portiekflats
Ontwerpfase ventilatieconcept

Woningcorporaties
• Energierekening verlagen;
• Warmtevraag verlagen - toekomst WP of 
     MT/LT-warmtenet;
• Veelal geluid- en windbelaste gevels
• Gezondheid (veel fijnstof door verkeer).

Uitdagingen:
• Komen zeer slecht achter de voordeur bewoner;
• Beperkte ruimte in de woningen voor een WTW;
• Filteronderhoud en aandacht daarvoor bij bewoners
    beperkt.
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